
NO. 書名 作者 出版社 本の紹介 請求記号
（縦サイズ）

1 いつつごうさぎのきっさてん まつおりかこ/作絵 岩崎書店

絵
え

がとてもかわいくて、ひとめぼれした作品
さくひん

です。いつつごうさぎのメイ、プー、ルナ、シロ、ミルが相談
そうだん

をう

けて、おいしいおやつとともに解決
かいけつ

していきます。本
ほん

の最後
さ い ご

には、レシピも付
つ

いていて、実際
じっさい

におやつを作
つく

ることもできますよ。

Eイ
（2０㎝）

2 うきわねこ
蜂飼耳/ぶん
牧野千穂/え

ブロンズ新社

おじいちゃんがたんじょうびにくれた　うきわには、ひとばんだけの　ひみつがありました。

わすれられない　プレゼントは なんですか。おともだちや、おうちのひとにも　わすれられないプレゼントは

あったでしょうか。ぜひ　きいてみてください。

Eウ
(2６㎝)

3 かとりせんこう 田嶋征三/作 福音館書店
煙
けむり

もくもく「か」がぽとん。煙
けむり

が窓
まど

からもんもんと出
で

ていくと花
はな

も看板
かんばん

も幽霊
ゆうれい

もぽとん。どうなっちゃうの？

ユーモア溢
あふ

れる絵本
え ほ ん

です。

Eカ
(20㎝)

4 ひらがなさん、じけんです！
正高もとこ/さく
市原淳/え

くもん出版
ひらがなが仲良

な か よ

くくらす村
むら

で、「う」や「ふ」から点
てん

がなくなる事件
じ け ん

が！次
つぎ

の日
ひ

には「け」や「は」の左半分
ひだりはんぶん

もなくなった！謎解
な ぞ と

き要素
よ う そ

もあり、楽
たの

しくひらがなを覚
おぼ

えられます。

Eコトバ・ヒラ
（22㎝）

5 じつはよるのほんだなは 澤野秋文/作 講談社

夜
よる

の本棚
ほんだな

では、本の中
なか

から様々
さまざま

な挿絵
さ し え

たちが飛
と

び出
だ

して大騒
おおさわ

ぎ。「動物
どうぶつ

図鑑
ず か ん

」にのっていたリスは、木
き

の

実
み

を探
さが

して「植物
しょくぶつ

図鑑」に行
い

ってしまい、戻
もど

ってきません。果
は

たして、挿絵
さ し え

たちは朝
あさ

までに自分
じ ぶ ん

の本に戻る

ことができるのでしょうか。絵が細
こま

かく、探
さが

し絵にもなっているので、家族
か ぞ く

みんなで楽
たの

しめます。

Eジ
（27ｃｍ）

6
すいぞくかんのおいしゃさん

（かがくのとも）

大塚美加/文
齋藤槙/絵

福音館書店
誰
だれ

もいない時間
じ か ん

、水族館
すいぞくかん

の生
い

き物
もの

を見回
み ま わ

っている人
ひと

がいます。それが水族館
すいぞくかん

のお医者
い し ゃ

さん。どんな仕事
し ご と

をしているのでしょうか？実話
じ つ わ

をもとに描
えが

かれています。

Eス
（2５㎝）

7 とのさま１ねんせい
長野ヒデ子/作絵
本田カヨ子/作絵

あすなろ書房
勉強
べんきょう

嫌
ぎら

いのとのさまが、１年生
ねんせい

になるおはなしです。新
あたら

しく１年生
ねんせい

になったお子
こ

さんがいるご家庭
か て い

におすす

めです。読
よ

みながら、学校
がっこう

の様子
よ う す

も聞
き

いてみてください。

Eト
（30㎝）

8 １００円
えん

たんけん
中川ひろたか/ぶん
岡本よしろう/え

くもん出版
１００円

えん

ショップに行
い

ったらなんでも１００円。では他のお店
みせ

では何
なに

が買
か

えるだろう？お金
かね

の価値
か ち

を考
かんが

える

きっかけになる絵本
え ほ ん

です。

Eヒ
(2７cm)

9 ふしぎな キャンディーやさん みやにし たつや/作絵 金の星社
タヌキのおじさんが売

う

っているふしぎなキャンディをなめると、すごいことが起
お

こります。こんなキャンディが

あったらいいなと想像
そうぞう

力
りょく

がふくらみます。

Eフ
(２５㎝)

10
ぼくのいぬはどうしてこんなにか

わいいのか

しゅん/作
えがしらみちこ/絵

KADOKAWA
小学
しょうがく

2年生
ねんせい

の作者
さくしゃ

の自由研究
じゆうけんきゅう

が絵本
え ほ ん

になりました。純粋
じゅんすい

な疑問
ぎ も ん

を観察
かんさつ

を通
とお

して描
えが

いた作品
さくひん

です。最後
さ い ご

には読者
どくしゃ

のあなたへ作者
さくしゃ

からのメッセージもありますよ。

Eボ
(2４㎝)

11 ぼくはいったいどこにいるんだ ヨシタケシンスケ/作 ブロンズ新社

「りんごかもしれない」などで　にんきの　ヨシタケシンスケさんのえほんです。

じぶんだけのちずをかいてみよう！ ぼくだけのひみつの　ばしょのちず。きもちをあらわすちず。「ぼくは、い

まここにいるんだ」ということが　よくわかるかもしれません。おうちのひとと　いっしょに、このほんをよんで

から「おうちのちず」をかいてみるのも　いいですね。

Eボ
(27㎝)

12 生
い

きものつかまえたらどうする？

秋山幸也/文
松橋利光/写真
こばようこ/絵

偕成社

家
いえ

の庭
にわ

や学校
がっこう

、公園
こうえん

で生
い

きものを見
み

つけたとき、「どうやってつかまえよう？どうやって家
いえ

につれて帰
かえ

ろう?

飼
か

いきれなくなったらどうするの?」この本
ほん

を読
よ

むと、そんな不安
ふ あ ん

を解消
かいしょう

してくれます。低学年
ていがくねん

にもわかりや

すい写真
しゃしん

や図
ず

が多
おお

く、お出
で

かけするときに持
も

って行
い

きたい１冊
さつ

です。

【児童書】480
ア
（2４㎝）

【小学校低学年向け】

 東海村立小学校の先生による家読（うちどく）おススメ本
　（令和６年度版）令和７年３月作成・東海村立図書館編



 東海村立小学校の先生による家読（うちどく）おススメ本
　（令和６年度版）令和７年３月作成・東海村立図書館編

NO. 書名 作者 出版社 本の紹介 請求記号
（縦サイズ）

1 ここは
最果タヒ/文
及川賢治/絵

河出書房新社
今自分
い ま じ ぶ ん

がいる「ここ」は、視点
し て ん

を変
か

えると色々
いろいろ

な言
い

い方
かた

をすることができます。世界
せ か い

の広
ひろ

さを感
かん

じることが

できる絵本
え ほ ん

です。

Eコ
(2６cm)

2 へいわとせんそう
たにかわしゅんたろう/ぶん
Noritake/え

ブロンズ新社 てきとみかた何
なに

がちがいますか？戦争
せんそう

と平和
へ い わ

について問
と

う絵本
え ほ ん

です。
Eセ
（20㎝）

3 ナマコ天国
て ん ご く 本川達雄/作

こしだミカ/絵
偕成社

海辺
う み べ

にいるナマコ。とっても不思議
ふ し ぎ

。切
き

ると２匹
ひき

になっちゃうし、心臓
しんぞう

も目
め

も耳
みみ

もない。ナマコって、、、。ナマ

コの謎
なぞ

、驚
おどろ

きの絵本
え ほ ん

です。

Eナ
（2８㎝）

4 ひとつのねがい
はまだ　ひろすけ/作
しまだしほ/絵

理論社

町
まち

はずれの古
ふる

い外灯
がいとう

（道
みち

をてらすあかり）は、ながいあいだ、たった一本
いっぽん

で道
みち

をてらしてきました。強
つよ

い風
かぜ

がふけば、もうたおれてしまうくらい年
とし

をとってしまった外灯は、ひとつのねがいをもっていました。そのね

がいはかなうのでしょうか。

「ないた赤鬼
あかおに

」で有名
ゆうめい

な作家
さ っ か

の作品
さくひん

です。心
こころ

をつかまれるような深
ふか

い気持
き も

ちを、ぜひ世代
せ だ い

をこえて味
あじ

わっ

てみてください。

Eヒ
(2４㎝)

5 質問絵本
し つ も ん え ほ ん

五味太郎/著 ブロンズ新社
「この中

なか

で一番
いちばん

○○なひとは？」といった「正解
せいかい

のない」ユニークな質問
しつもん

がたくさん載
の

っています。読
よ

み手
て

の数
かず

だけ答
こた

えがある。絵
え

をみながら想像力
そうぞうりょく

をはたらかせて読んでみてください。

Eゲーム・ゴミ
(25㎝)

6
野球
や き ゅ う

しようぜ！

～大谷翔平
おおたにしょうへい

ものがたり～

とりごえこうじ/文
山田花菜/絵

世界文化ワンダー
グループ

大谷
おおたに

選手
せんしゅ

がこれまでに歩
あゆ

んできた道
みち

のりを絵本
え ほ ん

でわかりやすく紹介
しょうかい

しています。そして、巻末
かんまつ

には大谷選

手の手形
て が た

がのっており、自分
じ ぶ ん

の手の大
おお

きさと比
くら

べることができて、家族
か ぞ く

で盛
も

り上
あ

がること間違
ま ち が

いなし！たく

さんのことに挑戦
ちょうせん

する勇気
ゆ う き

がもらえます。

Eデンキ・ヤキ
（30㎝）

7

リスのエビフライ探検
たんけん

帳
ちょう

～マツボックリの大変身
だいへんしん

！～

（科学絵本
か が く え ほ ん

）

飯田猛/著 技術評論社
森
もり

や公園
こうえん

を歩
ある

いているとエビフライにそっくりなものが落
お

ちている。手
て

に取
と

ってみると、形
かたち

は似
に

ているけれ

ど何
なに

かが違
ちが

う？あなたの周
まわ

りにも、きっとあるかも！リスのエビフライの探
さが

し方
かた

や実験
じっけん

も紹介
しょうかい

されています。

Eショクブツ・リ
ス
(22㎝)

8
モノのなまえ事典

じ て ん

【アレにもコレにも！】

杉村喜光/文
大崎メグミ/絵

ポプラ社

人
ひと

と話
はなし

をしていると、モノの名前
な ま え

が思
おも

い出
だ

せなくて、つい「アレだよ。」って言
い

ってしまう困
こま

った経験
けいけん

がありま

す。そんな知
し

っているようで知らない「モノのなまえ」がたくさんのっており、読
よ

むと家族
か ぞ く

や友達
ともだち

に教
おし

えたく

なります。リコーダーの穴
あな

のなまえを知
し

っていますか?答
こた

えは、本
ほん

を読
よ

んでみてくださいね。

【児童】
031ス
（19㎝）

9 こども歴史
れ き し

人物
じんぶつ

新聞
しんぶん

小林隆/監修 世界文化社

４２人
にん

の有名
ゆうめい

な歴史
れ き し

人物
じんぶつ

が、ひとりずつ新聞
しんぶん

になっちゃった！

どこから読
よ

んでも楽
たの

しめる、新聞スタイルの本
ほん

です。本物
ほんもの

の新聞みたいに、４コマまんがや広告
こうこく

までのって

います。みんなから「すごい！」と思
おも

われている人物
じんぶつ

の失敗
しっぱい

や、どんな性格
せいかく

だったかなど、楽
たの

しい記事
き じ

が

いっぱいです。

お気
き

に入
い

りの記事をみつけて、おうちの人
ひと

に紹介
しょうかい

してみてください。「えっ、そんなことまで知
し

ってるの！？」

とおどろかれるかもしれません。

【児童】
280コ
(24㎝)

10
ファーブル昆虫記

こ ん ち ゅ う き

（ポプラ世界名作童話
せ か い め い さ く ど う わ

14）

J．H．ファーブル /作
伊藤たかみ/文
大庭賢哉/絵

ポプラ社
図鑑
ず か ん

は好
す

きだけれど、物語
ものがたり

を読
よ

むのは苦手
に が て

・・・という人
ひと

に読
よ

みやすい文章
ぶんしょう

で、ファーブルがどうやって観
かん

察
さつ

をしたかがわかります。

【児童】
486フ
(22㎝)

11 ルドルフとイッパイアッテナ
斉藤洋/作
杉浦範茂/絵

講談社
野良猫
の ら ね こ

になってしまったルドルフは、字
じ

の読
よ

める猫
ねこ

イッパイアッテナと出会
で あ

います。

友情
ゆうじょう

と冒険
ぼうけん

がたくさんつまった本
ほん

です。

【児童】
Fサイト
（22㎝）

12 おしごとそうだんセンター ヨシタケシンスケ/著 集英社

「いつか おしごと する人と、いつも おしごと してる人へ。」地球
ちきゅう

に不
ふ

時
じ

着
ちゃく

した宇宙人
うちゅうじん

がやってきたのは、

ちょっとかわった職業
しょくぎょう

相談所
　そうだんじょ

。宇宙人は相談所のスタッフと一緒
いっしょ

に、この星
ほし

で生
い

きていくこと、働
はたら

くことの

意味
い み

について考
かんが

えはじめます。クイズ形式
けいしき

で、わくわくしながら読
よ

み進
すす

められるところがおすすめです。

【一般】
726ヨ
【ミドリ】
（２２㎝）

【小学校中学年向け】



 東海村立小学校の先生による家読（うちどく）おススメ本
　（令和６年度版）令和７年３月作成・東海村立図書館編

NO. 書名 作者 出版社 本の紹介 請求記号
（縦サイズ）

1 爆弾
ばく だ ん

になったひいじいちゃん
のぶみ/作
鳥浜拳大/取材協力

東京ニュース通信社 戦争
せんそう

を知
し

らない時代
じ だ い

だからこそ、命
いのち

の大切
たいせつ

さ、平和
へ い わ

の大切さを伝
つた

えたい一冊です。心
こころ

に響
ひび

く絵本
え ほ ん

です。
Eバ
（２４㎝）

2 りゆうがあります ヨシタケシンスケ/作・絵 PHP研究所
すべての行動

こうどう

には理由
り ゆ う

があります。みんなの行動も、先生
せんせい

たちの行動も。どんな理由があるのかな？考
かんが

え

ながら読
よ

み進
すす

めてください。1つ1つの理由が分
わ

かるかもしれません。

Eリ
(２６㎝)

3
カタリン・カリコ

～mRNA
えむあーるえぬえー

ワクチンを生
う

んだ科学者
か が く し ゃ

～

増田ユリヤ/著 ポプラ社

ハンガリー生
う

まれの女性科学者
じょせいかがく しゃ

が「世紀
せ い き

の大発見
だいはっけん

」で人々
ひとびと

を救
すく

うことに。人生
じんせい

の大半
たいはん

を費
つい

やした研究
けんきゅう

に

は大
おお

きな困難
こんなん

があって、時
とき

には危険
き け ん

を伴
ともな

うことも。一人
ひ と り

の女性
じょせい

の生
い

き方
かた

を通
とお

して、自分
じ ぶ ん

の生き方や夢
ゆめ

につ

いて考
かんが

えてみましょう。

【児童】
２８９カ
【オレンジ】
（20㎝）

4
武器
ぶ き

より一
い っ

冊
さ つ

の本
ほん

をください

～マララ・ユフザイの祈
いの

り～

ヴィヴィアナ・マッツァ /著
横山千里/訳

金の星社
｢すべての人

ひと

に平和
へ い わ

と教育
きょういく

を。教育こそただ一
ひと

つの解決策
かいけつさく

｣

タリバンに銃撃
じゅうげき

されたパキスタンの少女
しょうじょ

マララ・ユスフザイの児童
じ ど う

向
む

け伝記
で ん き

です。

【児童】
２８９ユ
(20㎝)

5

転
こ ろ

んでも，大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

～ぼくが義足
ぎ そ く

を作
つく

る理由
り ゆ う

～ 臼井二美男/著 ポプラ社

義足
ぎ そ く

装具
そ う ぐ

士
し

という職業
しょくぎょう

の臼井
う す い

二三男
ふ み お

さんのノンフィクションです。臼井
う す い

さんがどうして義足を作
つく

るように

なったのか、どの会社
かいしゃ

に所属
しょぞく

していて、どのように義足をつくっているのかが詳
くわ

しく書
か

かれています。

また、義足が必要
ひつよう

となった方々
かたがた

が、どうして足
あし

を失
うしな

ったのか、臼井さんと出会
で あ

い、どのように人生
じんせい

を開
ひら

いて

いるのかも知
し

ることができます。

社会
しゃかい

のなかで、様々
さまざま

な状況
じょうきょう

や立場
た ち ば

の方
かた

がいて、どう自分
じ ぶ ん

が役
やく

にたっていくかということを、現実
げんじつ

の例
れい

とし

てみることができる本
ほん

です。

将来
しょうらい

の姿
すがた

を思
おも

い描
えが

くときに、ぜひ読
よ

んでみてほしい一冊
いっさつ

です。

【児童】
494ウ
(２０㎝)

6 小学生
しょうがくせい

のお菓子
か し

ブック 星野奈々子著 家の光協会

お菓子
か し

を作
つく

ってみたいなぁと思
おも

うとき、ありませんか?この本
ほん

はそんなときにおすすめの１冊
さつ

です。レシピに

出
で

てくる漢字
か ん じ

は、すべてふりがながふってあり、簡単
かんたん

に作れそう！と思える作り方や写真
しゃしん

がのっています。

ぜひ、家族
か ぞ く

でお菓子作りにチャレンジしてみてはいかがでしょうか。

【児童】
５９６ホ
【アカ】
（２６㎝）

7 目
め

でみることばのずかん
おかべたかし/文
やまでたかし/写真

東京書籍
「あふれる」と「こぼれる」。「ささ」と「竹

たけ

」。似
に

ているけど違
ちが

う言葉
こ と ば

を写真
しゃしん

とともにわかりやすく紹介
しょうかい

してく

れます。親子
お や こ

で楽
たの

しく日本語
に ほ ん ご

を学
まな

べる本
ほん

です。

【児童】
８１０オ
(25㎝)

8 バッテリー
あさの あつこ/ 作
佐藤真紀子/絵

教育画劇
天才
てんさい

ピッチャー巧
たくみ

と、田舎
い な か

少年
しょうねん

野球
やきゅう

チームのキャッチャー豪
ごう

。野球
やきゅう

をテーマに心
こころ

の成長
せいちょう

を描
えが

いてあり、家
かぞ

族
く

それぞれの目線
め せ ん

から見
み

てもおもしろいです。

【児童】
Fアサノ１～6
（22㎝）

9 ゆかいな床井
と こ い

くん 戸森しるこ/著 講談社

学校
がっこう

では、様々
さまざま

なクラスメイトと関
かか

わって、学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

りますよね。この本
ほん

は、床井
と こ い

くんのクラスのちょっと

した日常
にちじょう

が書
か

かれています。床井くんの言葉
こ と ば

にハッとさせられたり、クスッと笑
わら

ってしまったり。大人
お と な

が読
よ

ん

でも、共感
きょうかん

するところがたくさんあります。１つ１つのエピソードが短
みじか

いので、読みやすくておすすめです。

【児童】
Fトモリ
（２０㎝）

10 きみの町
ま ち

で
重松清/著
ミロコマチコ/絵

朝日出版社
「なぜ？」と思

おも

い、立
た

ち止
ど

まったときにあなたならどうする？いろんな出来事
で き ご と

に想
おも

いを重
かさ

ねて生
い

きている。自
じぶ

分
ん

と向
む

き合
あ

い、考
かんが

える。親子
お や こ

で話
はなせぃ

し合
あう

うきっかけを作
つくって

ってくれる本
ほん

です。短編集
たんぺんしゅう

８話
わ

【一般】
TFシゲマ
（１９㎝）

11 未来
み ら い

のミライ 細田守/著 KADOKAWA

「バケモノの子
こ

」、「竜
りゅう

とそばかすの姫
ひめ

」で細田
ほ そ だ

守
まもる

さんの作品
さくひん

です。

おもしろくて、とても読
よ

みやすい文庫本
ぶ ん こ ぼ ん

です。生
う

まれたばかりの　妹
いもうと

のミライちゃんは、かわいいけどおせわ

が大変
たいへん

。パパもママも、去年
きょねん

までぼくのことが　いちばんかわいいって　いってたのに！　すぐにないちゃうあ

かちゃんに　やさしくなんてできないっ！

そんな、お兄
にい

ちゃんになったばかりの「くんちゃん」に、ふしぎなことが起
お

こります。お庭
にわ

にあらわれた、制服
せいふく

を着
き

たお姉
ねえ

さんは、未来
み ら い

からきたミライちゃん・・・！？　きょうだいの時間
じ か ん

をこえた冒険
ぼうけん

がはじまります。

【一般】
TFホソダ
(15㎝)

12 もものかんづめ さくら　ももこ/著 集英社
著者
ちょしゃ

の日常
にちじょう

を描
えが

いたエッセイ。父
ちち

ヒロシや母
はは

、姉
あね

などアニメでお馴染
な じ み

みのメンバーも登場
とうじょう

します。人前
ひとまえ

で

読
よ

むと思
おも

わず笑
わら

ってしまう珍
ちん

エピソードが満載
まんさい

です。

【一般】
９１４サクラ
(１９cm)

【小学校高学年向け】


